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	Προς :
	ΔΗΜΟΤΙΚΑ ΣΧΟΛΕΙΑ

ΕΟΡΔΑΙΑΣ


	
	Κοιν. :
	


	Θέμα :
	«ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΛΕΙΣΤΟΥ ΣΤΙΒΟΥ ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΕΟΡΔΑΙΑΣ »




        Η Οργανωτική Επιτροπή Σχολικών Αθλητικών Δραστηριοτήτων (Ο.Ε.Σ.Α.Δ.) Κοζάνης σε συνεργασία με τον Σύλλογο Εκπαιδευτικών Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Εορδαίας  και με την Ομάδα Φυσικής Αγωγής της Β/θμιας Εκπ/σης Κοζάνης διοργανώνει  τους 17ους Αγώνες Κλειστού Στίβου Δημοτικών Σχολείων Εορδαίας με τους παρακάτω όρους:
1. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: Πέμπτη 5 Μαρτίου 2020
2. ΤΟΠΟΣ: Κλειστό Προπονητήριο Στίβου Πτολεμαϊδας 

                            ( ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΡΑΠΟΓΛΙΔΗΣ)

3.         ΗΛΙΚΙΕΣ – ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ : Στην ημερίδα μπορούν να λάβουν μέρος μαθητές –τριες  Ε΄
            και ΣΤ΄ Δημοτικού Σχολείου (γεννημένοι 2008 και 2009).
4.         ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ:
          - ΑΓΟΡΙΩΝ: 50μ.- ΜΗΚΟΣ – ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ - ΥΨΟΣ
          - ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ: 50μ.-ΜΗΚΟΣ – ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ- ΥΨΟΣ
5.         ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ: Στους αγώνες έχουν δικαίωμα συμμετοχής μαθητές – τριες
             Δημοτικών, που ανήκουν στην δύναμη του Δήμου Εορδαίας.
 Όλοι οι μαθητές – τριες έχουν δικαίωμα συμμετοχής σε ένα (1) ΜΟΝΟ αγώνισμα.
Κάθε σχολείο (και ΟΧΙ κάθε τάξη) μπορεί να συμμετέχει με τέσσερις (4) μαθητές και τέσσερις (4) μαθήτριες  στους αγώνες (έναν μαθητή και μία μαθήτρια ανά αγώνισμα) .

6.         ΤΕΧΝΙΚΑ:

  -Στους δρόμους οι μαθητές –τριες θα αγωνιστούν σε προκριματικό, ημιτελικό  και τελικό.

 - Στο άλμα  σε ΜΗΚΟΣ και στην ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ θα γίνουν τρεις (3) προσπάθειες.

          - Το βάρος στη ΣΦΑΙΡΑ των αγοριών και των κοριτσιών   θα είναι 3κ.
          - Οι προσπάθειες στο Ύψος θα ξεκινήσουν από τα 80 cm και θα ανεβαίνουν ανά 5 cm.
7.         ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ:  Θα ισχύσουν οι κανονισμοί Στίβου έκδοσης 2019-20.

8.         ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ:  Παρακαλούνται οι Δ/ντες των Σχολ. Μονάδων σε συνεργασία με τους Καθηγητές Φυσικής Αγωγής, αφού συγκεντρώσουν τις υπεύθυνες δηλώσεις των γονέων (επισυνάπτεται) και ελέγξουν τα ΑΔΥΜ των μαθητών, να συμπληρώσουν την Κατάσταση Συμμετοχής στους Αγώνες Αθλοπαιδείας που επισυνάπτεται και να την αποστείλουν το αργότερο μέχρι την Παρασκευή 28/02/2020
            στο FAX:24610 47206 ή στο    graffag@dipe.koz.sch.gr
9.         Γενικά:
Α)  Στους αγώνες μπορούν να συμμετέχουν μαθητές-τριες που διαθέτουν έγκυρο Ατομικό Δελτίο Υγείας Μαθητή (Α.Δ.Υ.Μ.) όπου στο πεδίο ΓΝΩΜΑΤΕΥΣΗ ΓΙΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ, ΣΕ ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΑΛΛΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΤΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ έχει επιλεγεί <<Συμμετοχή χωρίς περιορισμούς>>.

Β) Η συμμετοχή των μαθητών – τριών στους αγώνες θα γίνεται με την επίδειξη της Κατάστασης Συμμετοχής του Σχολείου από τον συνοδό Καθηγητή στην Γραμματεία των Αγώνων. 

Γ) Ότι δεν ρυθμίζεται από την προκήρυξη ρυθμίζεται από τον τεχνικό υπεύθυνο των αγώνων.
ΚΛΕΙΣΤΟ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΡΙΟ << ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΡΑΠΟΓΛΙΔΗΣ>>

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Πέμπτη 5 ΜΑΡΤΙΟΥ 2020
ΩΡΑ
10:30    50μ. ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ Προκριματικές σειρές                            

10:45    50μ. ΑΓΟΡΙΩΝ      Προκριματικές σειρές                                           

11:00    ΣΦΑΙΡΑ ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ              .

             ΜΗΚΟΣ ΑΓΟΡΙΩΝ
             ΥΨΟΣ ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ             

11:15     50μ. ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ   ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ.

11:30     50μ.  ΑΓΟΡΙΩΝ       ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ. 

          11:45     ΜΗΚΟΣ ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ                                                                           

              ΣΦΑΙΡΑ ΑΓΟΡΙΩΝ
              ΥΨΟΣ ΑΓΟΡΙΩΝ            

12:00     50μ. ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ   ΤΕΛΙΚΟΣ.                                                                         
12:15     50μ.  ΑΓΟΡΙΩΝ       ΤΕΛΙΚΟΣ. 
          Παρακαλούμε για τις σχετικές σας ενέργειες.
	
	Ο Διευθυντής Π.Ε. Κοζάνης
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